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Sinds 1 januari 2010 kunnen kankerpatiënten 

na doorverwijzing van hun behandelend onco­

logisch specialist gebruikmaken van Care for 

cancer. Ervaren oncologieverpleegkundigen 

helpen mensen met kanker en hun naasten om 

te gaan met hun ziekte, thuis en op het werk. 

Vijf consulten thuis bieden een aanvulling op de 

voorlichting en begeleiding door het ziekenhuis. 

Ziekenhuizen kunnen de patiënt doorverwijzen 

bijvoorbeeld op basis van de ‘lastmeter’. Care for 

cancer neemt vervolgens binnen 24 uur contact 

op voor het maken van een eerste afspraak.

Behoefte
In december 2005 werd Care for cancer opgericht 

door organisatieadviseur Machteld de Bont en 

oncologieverpleegkundige Sietske van der Veldt. 

Zij signaleerden een groeiende behoefte bij kan­

kerpatiënten om met hun dagelijkse problemen 

ergens terecht te kunnen. De oncoloog heeft daar 

niet altijd tijd voor, of de patiënt wil ze liever 

niet met hem of haar bespreken. Kanker heeft 

echter een diepgaande invloed op het dagelijks 

leven, zowel privé als op het werk, en vaak ook 

een grote psychische uitwerking. Care for cancer 

helpt de patiënt door hem of haar individueel 

te begeleiden, vragen te beantwoorden en tips 

te geven. Dit vormt een aanvulling op de medi­

sche zorgverlening die de patiënt al ontvangt 

en optimaliseert op deze manier de informatie­

voorziening. De care consultant (in alle gevallen 

een ervaren oncologieverpleegkundige) signa­

leert ook eventuele psychosociale problemen en 

verwijst de patiënt waar nodig door.

Pilot
Tussen 1 november 2007 en 1 maart 2009 boden 

de oncologen van het Catharina-ziekenhuis in 

Eindhoven bij wijze van proef honderd patiën­

ten de mogelijkheid van begeleiding door een 

persoonlijke care consultant, een ervaren onco­

logisch verpleegkundige die bij hen thuis kwam 

praten over de ziekte en de problemen waar zij 

tegenaan liepen. Met 79 cliënten is deze pilot 

geëvalueerd. Zij ervoeren het als positief om 

over hun leven naast de behandeling te praten. 

De betrokken specialisten waren van mening dat 

Care for cancer, met name als aanvulling op de 

poliklinische zorg, de kwaliteit van de door het 

ziekenhuis geleverde zorg verbeterde.

Het succes van de pilot deed Univé-VGZ-

IZA-Trias (UVIT) beslissen deze dienstverlening 

vanaf 1 januari 2010 in de basisverzekering op te 

nemen. Andere verzekeraars beraden zich momen­

teel nog. Voor patiënten die niet verzekerd zijn 

voor deze zorg bestaat er een speciaal therapie­

fonds.

2010
In 2010 wordt de aanvullende zorg van Care for 

cancer uitgebreid naar andere ziekenhuizen. De 

organisatie streeft ernaar voor de zomer een 

landelijk dekkend netwerk van care consultants 

te hebben. Voor actuele ontwikkelingen zie 

www.careforcancer.nl.

Care for cancer

Koningin Wilhelminalaan 12

3818 hp Amersfoort

033-4480730

www.careforcancer.nl


